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POT PRAVLJICE POMENI PREOBRAZBO

• Zanimanje ljudi za podobe in simbole se je v Evropi zadnjih 
200 let usmerilo v racionalen način spoznavanja, kar je še 
posebej značilno za znanost. Šolski sistem se opira na 
takšen način razmišljanja in tako je prvotno dojemanje 
podob skoraj izumrlo.

• Razumski pogled na življenje je zakril vesoljne pravzorce, 
vpogled v skrivnost bivanja med nebesi in zemljo. 

• Pot pravljice je pot osebnosti, ki se razvija. Nekoč so bile 
pravljice namenjene odraslim, pripovedovane so bile tudi 
otrokom.

• Otrokom že same pravljične besede posredujejo to, kar 
potrebujejo: doživetje. Če otroku veliko beremo, s tem na 
edinstven način hranimo njegovo domišljijo.
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SPOROČILNOST PRAVLJIC

• Pravljice nosijo pomembna sporočila o življenju.

• Neotipljivi in nevidni svet prenašajo v podobe, v 
vidni, predstavni svet. To dosegajo z izjemno čistostjo 
in enostavnostjo, kakršne današnji človek z izjemo 
otroka ne premore več.

• Osebe in motivi so podani v simbolični obliki, kar jim 
daje čarobnost in čudežnost.

• Otroci so v svojem notranjem doživljanju celostno 

naravnani na sprejemanje vtisov, zato zelo dobro 

razumejo sporočilo pravljic.
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• Otroci želijo poslušati vedno isto pravljico, tudi v dobi 
odraščanja, ker odkrijejo v vsakem obdobju v njej nekaj 
novega, sporočila, ki nagovarjajo njihove stiske, upe in 
najrazličnejša čustva.

• Ob pomoči pravljic spoznavajo življenje. Vsak otrok je osebnost 
zase, zato so tudi sporočila za vsakega drugačna in ni potrebe, 
da jih odrasli opremljajo s svojimi intelektualnimi razlagami.

• Pravljice kažejo, da si morajo tudi otroci sami izboriti svoje mesto 
v življenju. 

• Pravljica pričara v otrokovega duha podobe, ki jih ni mogoče 
doseči z ničemer drugim.
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• Otrok zelo dobro razume, da pravljice govorijo v jeziku 
simbolov in ne v jeziku vsakdanje resničnosti. 

• Ob pomoči pravljice se otrok nauči spoznavati svetle in 
temne plati življenja. To ima zanj psihološko vrednost, saj 
tudi on ni vedno dober, ljubezniv, potrpežljiv.

• Otrok si s pravljico pridobi posebne vzorce obnašanja, skozi 
pravljico spozna, da življenje ni vedno lahko in da se mora 
za marsikatero dobrino truditi. S pomočjo pravljic odkriva 
lastno identiteto in življenjski smisel. 

• Obstaja nešteto zgodb, ki izvirajo iz različnih narodov in 
jezikovnih skupin, nekatere stare tudi več tisoč let. Z redkimi 
izjemami kažejo nenavadno istovetnost v prikazovanju 
dobrega in zla: dobro je vedno dobro in zlo je vedno zlo. 
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STRUKTURA PRAVLJICE

• Načelo ponovitev (trojnost) določenih motivov 
utrjuje v spoznanju vrednot, ki jo prinašajo in same 
po sebi terjajo posnemanje teh vrednot oz. vzorov. 

• Tudi stopnjevanje v ponovitvah (tretji sin je 
najmodrejši, devet glav, ki jih mora junak odsekati…) 
so shema, ki kaže, da pravljica ni povsem svobodna 
igra domišljije, temveč z logiko obvladana domišljija.

• Ljudska pravljica ljubi čiste predstave oblik in barv 
(hiše sredi temnih gozdov, gradovi za sedmimi 
gorami in vodami, junaki imajo zlate lase…). 
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• Ljudska pravljica resničnost stilizira in podaja v podobah ekstrakt resničnosti 
v najbolj trdi obliki. Zato vedno stvari imenuje, jih ne opisuje; lepoto 
prikazuje, ne pa vzdušja lepega, ker je prepričana, da lepota JE. 

• Lastnosti spreminja v dejanja – ne pripoveduje o mlajšem sinu, ki je imel 
usmiljeno srce, marveč govori o tem, kako je najmlajši sin delil kruh s 
siromakom. 

• Ljudska pravljica ne upošteva ločnic, distance med resničnim in 
fantastičnim svetom, kakor tudi ne upošteva časovnih in prostorskih 
razsežnosti ter duševnih razsežnosti svojih junakov. Svet ni ostro in jasno 
zamejen, preteklost, sedanjost in prihodnost se mešajo in razpršujejo druga 
v drugo.

• Osebe in dogodki v pravljicah ravno tako utelešajo in ponazarjajo konflikte, 
pri tem pa zelo spretno svetujejo, kako jih je mogoče rešiti in kateri so 
naslednji koraki proti višji človeškosti. 
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PRAVLJICA OPOGUMLJA

• Črno-bela konfrontacija likov in dogajanja jo vodi v premočrten 
optimizem, ki prežema tudi usodne in socialne motive zgodbe ter jih 
napravi breztežne. Zamotana resničnost v pravljici ne prikazuje sveta, 
kakršen naj bi bil, temveč je prepričana, da edino tak JE. 

• Neurejena resničnost je izrinjena iz njenih predstav. Ker nam 
neprestano dokazuje, da je svet tak, kakršen naj bi bil, pravljica daje 
trdnost, samozavest, veselje do življenja.

• Pravljica nagovarja tiste, ki so še nemočni ali pa jih je življenje ponovno 
izruvalo iz trdnih kolesnic; tem je ta vizija balzam, uteha, psihični oddih. 
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• Pravljice usmerjajo otrokovo razmišljanje o njegovem 
lastnem razvoju, ne da bi mu govorile, kakšen bi sam moral 
biti. Otroku omogočajo, da sam sprejema odločitve. 

• Pravljica ničesar ne terja, ampak opogumlja, budi upanje v 
prihodnost in obljublja srečen konec.  

• Pravljica priznava tako naše doživljanje sreče kot stiske in 
bolečine.

• Pravljica je zdravilna – vsakemu omogoča, da najde lastne 
rešitve na podlagi zgodbe, ki posredno govori tudi o 
njegovih notranjih konfliktih. 
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• Osnovno sporočilo pravljic je, da je boj s številnimi težavami nujen, 
saj sestavlja bistveni del človekovega življenja. Če se človek ne 
umakne, temveč se hrabro spoprime z nepričakovanimi in pogosto 
nepravičnimi težavami, potem premaga vse ovire in na koncu 
zmaga. 

• Kot je v pravljici, je tudi v življenju – če bo otrok znal slišati in 
prepoznati pomočnike, ki mu jih življenje prinaša na pot, bo med 
reševanjem neke naloge in iskanjem identitete, zmogel najti ključ 
do lastne biti, ki je večna in lepa. Takrat se zgodi poroka med 
princeso in princem, med dušo in duhom in oba skupaj uspešno 
vodita kraljestvo…
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SIMBOLI V PRAVLJICAH

VZOREC SIMBOLOV predpostavlja resnično prisotnost v nevidnem 
svetu: 

• Drevo je prispodoba življenja, sadeži v pravljicah so dosežki na 
kateremkoli področju našega udejstvovanja. Ko naredimo dobra 
dejanja, govorimo o sadovih dobrega ali ob slabih, sadovih slabega. 

• Dež je prispodoba milosti, ki prihaja z neba, nas očisti in daje vsemu 
živemu novo življenje. 

• Kraljestvo je v simboličnem jeziku (lastno) življenje, ki mu za(vladamo).  

• Prelepa krilata bitja tako prikazujejo nevidne čuvaje in glasnike. 
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• Na nasprotnem koncu tega spektra prikazujejo zmaji (in neštete 
druge pošasti) zlovešče in zvite duhove, ki želijo človeka uničiti. 

• Omenjeni simboli so skupni tako velikem številu narodov in kultur, 
da so pravzaprav univerzalni. Prav tako pa se vključujejo v 
duhovna spoznanja krščanske civilizacije. 

• Oblikovanje teh simbolov bralcu hitro ponudi neke temeljne 
informacije o nevidnem svetu, ki od svojega začetka pomeni 
duhovno oporišče. 
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Simbolni pomen zlata

• Zlato povezujemo z življenjem, zdravjem, modrostjo, 
popolnostjo. V pravljicah je junak pogosto nagrajen z zlatom, 
saj je njegova naloga običajno doseganje modrosti, zrelosti, 
popolnosti ...V pravljici O zlatih jabolkih je zlato preizkus zrelosti. 
Ker se je junak iz svojih napak nekaj naučil in dosegel primerno 
zrelost, lahko poslej zasluženo in nemoteno uživa v bogastvu.

• Podobno misel je mogoče izpeljati tudi iz drugih pravljic, kot npr. 
v Gosji pastirici, kjer zlasti lasje razkrijejo kraljevsko poreklo 
dekleta, a šele njeno vztrajanje, da bo držala besedo, ji prinese 
končno nagrado: vrnitev družbenega položaja.

• V Žabjem kralju princesa izgubi zlato kroglo, ki jo sicer dobi 
nazaj, a šele izpolnitev obljube ji da končno nagrado: moža, ki 
je dokaz njene zrelosti in pripravljenosti za prevzem odgovornosti 
v življenju.
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Simbolni pomen števila 3: 

• Število 3 je eno najpogostejših pravljičnih števil, ki je trdno 
zakoreninjeno v ljudskih pripovedih, bajkah in legendah: triglavi 
zmaji, tri princese, trije bratje, tri vile, tri preizkušnje junaka, tri uganke, 
tri leta čakanja, iskanja…

• Številu 3 v splošnem pripada energija kreativnosti. Predstavlja vse, 
kar lahko prispeva k osebnostni celovitosti. 

• Število 3 ima osrednjo vlogo v vseh svetovnih mitologijah, saj trojnost 
pomeni dovršenost, popolnost, izpolnitev. Trojni vidik boga ali 
boginje predstavlja božanstvo v njegovi celovitosti in polnosti. Je v 
skoraj v vseh religijah sveto število, ker predstavlja troedinost.
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• Število 3 je v antiki imelo izredno močan vpliv; pomenilo je glavo 
(duh), srce (sedež ljubezni in duše) ter želodec (telo).

• 3 pomeni sedanjost, preteklost. 

• Pitagorejci so poudarjali kreativno moč števila tri. Tri točke 
zaznamujejo trikotnik, ki je izhodišče za oblikovanje vseh drugih 
geometrijskih likov.
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O številih 3, 6 in 9
• Nikola Tesla pravi, če spoznamo mogočnost števil 3, 6 in 9, 

se nam razkriva skrivnost vesolja; da so vsi planeti povezani s 
temi tremi števili. 

• Da ključno mesto zavzemajo števila t.i. binarnega sistema, ki 
se gibljejo od 1 in nadaljujejo s podvajanjem tako kot celice 
in embriji, ki se razvijajo v  svetem vzorcu: 1, 2, 4, 8, 16, 32, 64, 
128, 256,…

• „Če želite odkriti skrivnosti vesolja, razmišljajte v terminih 
energije, frekvence in vibracije“ – Nikola Tesla

• Zakonitost v univerzumu, v naravi, življenju galaksij, 
oblikovanju zvezd, v skoraj vseh naravnih sistemih = zlati rez 
/Sveta geometrija/
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Simboli povsod okrog nas
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Poštevanka števila 9 Pomeni števil 3, 6 ,9

3 = začetek, trojstvo, rojstvo-
življenje  smrt, začetek-sredina-
konec, fizika;

6 = dvojno trojstvo-napredek, delo, 
popolnost, skladnost…

9 = trojno trojstvo, svet, 
neskončnost, nedoumljivost, uspeh 
v združitvi duhovnega in 
materialnega, veliko znanje
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• Število 9 je vesolje samo po sebi. 

• 9 predstavlja enost obeh strani. 

• Števila 3,6,9 - števila duhovnega sveta. 

• Števila 1, 2, 4, 5, 7, 8 - števila materialnega sveta.

• Seštevek obojih (3+6+9 in 1+2+4+5+7+8)  je število 9. 
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• Če število 9 pomnožimo s katerimkoli številom, večjim od 
števila 9, dobimo število 9: 

- 48 x 9 = 432 = 4 + 3 + 2 = 9

- 75434 x 9 = 678906 = 6 + 7 + 8 + 9 + 0 + 6 = 36 = 3 + 6 = 9

- 896315472 x 9 = 8066839248 = 8 + 0 + 6 + 6 + 8 + 3 + 9 + 2+ 

4 + 8 = 54 = 5 + 4 = 9

- 1.440 minut/dan = 9;  10.080 minut/teden = 9; 525.600 

minut/leto = 9

- krog 360º, 180º, 90º, 45º….= 9
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Zlati rez = postopek delitve daljice na dva neenaka dela tako, da je krajši del proti 
daljšemu v enakem razmerju kot daljši del proti celotni dolžini To razmerje je 
1,618033988749894...
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Spira mirabilis ima lastnost, da vsaka ravna črta iz središča spirale seka spiralo pod istim 
kotom. Pojavlja se v mnogoterih oblikah od spiral v cvetu sončnic, školjk, polžjih hišic, 
rogov, čekanov, pajkovih mrež in oddaljenih spiralnih galaksij.
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Svetlobne krogle –

nevidni svet v vidnem
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Frekvence stare solfeggio lestvice

9 STANDARDNIH frekvenc je:
– Originalnih 6 not:

1. Ut =  396 Hz (=9) (Ut quent laxis), radost, osvoboditev od krivde in 
strahu, 1.korenska čakra, sakralna glasba gregorijanskih koralov

2. Re = 417 Hz (=3) (Resonare fibris), razreševanje situacij, lajšanje sprememb in 
podpora, 2. sakralna čakra

3. Mi = 528 Hz (=6) (Mira gestorum), transformacija, čudeži in popravilo DNK, 3. solarna 
oz. pleksus čakra

4. Fa = 639 Hz (=9) (Famuli tuorum), povezovanje/odnosi, skladnost, 4. srčna čakra
5. Sol= 741 Hz (=3) (Solve polluti), prebujanje intuicije, ravnovesje, 5. grlena čakra
6. La = 852 Hz (=6) (Labii reatum), vrnitev k duhovnemu redu, povezava z vesoljem, s 

podzavestnim umom, frekvenca 6. čakre oz. tretjega očesa

3 manjkajoče note: 
7.         963 Hz (=9) frekvenca kronske čakre pinealne žleze, povezuje človeka z 

izvorom, frekvenca svetlobe
8.         174 Hz (=3) frekvenca kot anestetik, zmanjšuje bolečino
9.         285 Hz (=6) regenerecija tkiva, vpliva na energetska polja
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MOČ BESED
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